
12° GIOVEDÍ: SANTA RITA PENITENTE 
Virtù – Mortificazione 

LITANIE DI SANTA RITA 
(Andando in processione all’altare di Santa Rita) 

Signore, pietà. 
Cristo, pietà. 
Signore, pietà. 
Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. 
Dio, Padre celeste                                              abbi pietà di noi 
Dio, Figlio, Redentore del mondo 
Dio, Spirito Santo 
Santa Trinità, un solo Dio 
Maria Immacolata, Madre di Dio                     prega per noi 
Maria, Madre e conforto dei tribolati 
Maria, Regina di tutti i Santi 
Santa Rita, nostra avvocata potentissima 
Santa Rita, dono eletto del Cielo 
Santa Rita, amante della solitudine 
Santa Rita, modello di purezza 
Santa Rita, esempio di amabilità, 
Santa Rita, specchio di obbedienza 
Santa Rita, ideale di sposa e di madre 
Santa Rita, invitta nella pazienza 
Santa Rita, mirabile nella fortezza 
Santa Rita, generosa nel perdono 
Santa Rita, eroica nella penitenza 
Santa Rita, vedova di pace 
Santa Rita, munifica verso i poveri 
Santa Rita, pronta alla divina vocazione 
Santa Rita, modello di vita claustrale 
Santa Rita, giardino eletto di ogni virtù 
Santa Rita, innamorata del Crocifisso 
Santa Rita, trafitta da una spina di Gesù 
Santa Rita, forte nell’amore di Dio 
Santa Rita, ornata di gloria del paradiso 
Santa Rita, vanto dell’Ordine Agostiniano 
Santa Rita, ricca di singolare potenza 
Santa Rita, astro benefico degli erranti 
Santa Rita, sicuro conforto dei tribolati 
Santa Rita, ancora di salvezza 
Santa Rita, patrona degli infermi 
Santa Rita, scampo nei pericoli 
Santa Rita, Santa degl’impossibili 
Santa Rita, avvocata dei casi disperati 
Santa Rita, potente soccorritrice di tutti 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
perdonaci, o’ Signore. 



Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
esaudiscici, o’ Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi. 

V. Segnasti Rita, o Signore. R. Con un segno della tua carità e della tua passione. 

Preghiamo 
O’ Dio, che nella tua infinita misericordia, ti degnasti di guardare con amore alla tua fedele ancella Rita e di 
concedere alla sua mediazione quanto è impossibile agli sforzi umani, alle previsioni del mondo e 
dell’ingegno, muoviti a pietà di noi e soccorrici nelle nostre necessità. Fa’ che tutti conoscano che tu solo sei 
la ricompensa degli umili, la difesa degli abbandonati e la forza di tutti coloro che in te confidano. Amen. 

Letore: La Santa di Cascia trascorre la sua vita in continua penitenza. Le sue facoltà, i sensi, la 
mente, la volontà, tutto il corpo, tutta l’anima sono da lei confitti alla Croce con Cristo. Infatti è la 
mortificazione che mantiene il profumo delle sue virtù e le fa conservare illibato il fiore eletto di ogni 
bene. Anche a te è necessaria la mortificazione. Non lasciarti illudere dai fallaci argomenti di coloro 
che ti vorrebbero far credere che l’uomo deve sempre soddisfare ogni suo desiderio. Ha detto nostro 
Signore che nella penitenza è la nostra salute. Mortifica, quindi, te stessa, vivendo sobriamente, 
giustamente e piamente, allontanando ogni desiderio del mondo e dei sensi, e guardando alla beata 
speranza del regno di Dio. 
 
Fioreto – Per amore di Dio e in omaggio a Santa Rita, mi asterrò da 
qualche lecito divertimento e dalle futili e vane curiosità. 
 
Preghiera (Insieme)  
O Santa Rita, noi ti presentiamo il proposito, nato dalla considerazione delle tue penitenze, di voler 
mortificare ogni cattiva tendenza, di offrire al cielo il sacrificio dei nostri terreni desideri alfine di 
renderci degni delle Divine benedizioni. Gradisci benigna la nostra offerta, e tu, che ce la ispirasti, 
ottienici di poterla osservare con amore e fedeltà: fa ‘che non sia vano il nostro proponimento e che, 
appena tornati alle consuete occupazioni, non ce ne dimentichiamo. Vogliamo renderci a te simili, o 
nostra Protettrice: sappiamo che la nostra volontà è debole e labile, ma la tua intercessione è 
potente. Concedi al mondo ancora questo spettacolo del tuo potere, dell’immensa grazia che il 
Signore ti accorda; che siano piegate le nostre volontà ribelli ad accettare con rassegnazione e con 
gioia le avversità, che sobri e temperanti, sappiamo negarci i piaceri dei sensi, per aspi- 
rare solo alle consolazioni dello spirito. Amen. 
 
Orazione – O Signore, che ti degnasti di concedere a Santa Rita il gran dono di amare i nemici e di 
portare nel cuore i segni del tuo amore e sulla fronte i segni dei tuoi patimenti, concedi a noi, per la 
sua intercessione e per i suoi meriti, di perdonare i nostri nemici e di meditare i dolori della tua 
passione, così da conseguire il premio eterno. Amen. 
Amen. Pater, Ave, Gloria  

Benedizione con la Reliquia 

Canto a Santa Rita 
A Dio pietoso e provvido si volgano i credenti  
e Santa Rita implorino con suppliche ferventi 
Santa degli impossibili, ti acclama questo popolo,  
Gloria di Cristo fulgida Rita pietosa e Provvida. 
Tu Sposa, Madre e Vedova tu donna del Perdono  
concedi aiuto e Grazie a chi è nell'abbandono 



In malattie incurabili nei drammi della vita,  
ottenga pace intrepida Ch'invoca Santa Rita 
Sia Lode al Padre e al Figlio, e al Divino Amore,  
gioia e Speranza splendano nell'ora del dolore 


